
« Nous nous lavons les yeux car nous n’avons pas su ou pas
voulu voir. Esprit Saint, aide-nous à nous former à reconnaître
les signaux de maltraitance. » 
Refrain : Seigneur, prends pitié

« Nous nous lavons les oreilles car nous n’avons pas su
entendre ou pas su écouter. Esprit Saint, aide-nous à être
disponible avec une oreille attentive. » 
Refrain : Christ, prends pitié

« Nous nous lavons la bouche car nous n’avons pas su parler
pour signaler ni non plus réconforter. Esprit-Saint, aide-nous à
signaler les violences qui nous sont confiées et être présent
auprès d’eux. » 
Refrain : Seigneur, prends pitié

« Nous nous lavons les mains car nous n’avons pas su agir.
Esprit saint, aide-nous à nous engager pour la protection. »
Refrain : Christ, prends pitié

Si vous le souhaitez, vous pouvez joindre la parole au geste comme ceci : 
on dépose devant la croix une cuve baptismale avec de l’eau baptismale. 
4 personnes montent et font un geste en disant le texte.

Proposition de prière pénitentielle :
Demande de conversion  

Journée annuelle de mémoire et de prière 
pour les personnes victimes d’agressions sexuelles



Seigneur Jésus, saint Paul nous inviteà démasquer les activités des
ténèbres. Donne à ton Église de ne pas occulter les abus commis sur nos
frères et sœurs. Que tout soit rendu manifeste par la lumière et
redevienne lumière. Seigneur, nous te prions.

Avec le psalmiste, implorons le Seigneur. Qu’Il nous mène vers les eaux
tranquilles et nous conduise par le juste chemin afin d’ouvrir des voies
de réparation pour nos frères et sœurs victimes d’abus dans l’Eglise.

Comme le dit l’aveugle-né, « Dieu n’exauce pas les pécheurs, mais si
quelqu’un l’honore et fait sa volonté, il l’exauce. » Dieu Tout-Puissant,
salut de ceux qui croient en toi, nous implorons ta sollicitude pour les
personnes victimes de violences sexuelles par des membres de l’Église.

Comme le dit Jésus, « Que ceux qui ne voient pas puissent voir. »
Seigneur Jésus, tu vois toutes celles et ceux que des violences sexuelles
commises par des membres de l’Église ont plongés dans l’obscurité.
Comme tu as guéri l’aveugle-né, daigne redonner à tous ta merveilleuse
lumière.

Comme le dit Jésus, « Que ceux qui ne voient pas puissent voir, que ceux
qui voient deviennent aveugles. » Puissions-nous tous rester vigilants et
ne pas juger comme les pharisiens, au risque de pécher et de devenir
aveugles. Seigneur nous te prions.

Proposition de prière universelle
4e dimanche de Carême (année A)

Journée annuelle de mémoire et de prière 
pour les personnes victimes d’agressions sexuelles

Ces propositions peuvent être reprises telles quelles 
ou servir de base à la rédaction d’intentions personnalisées


